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令和６年度 高等教育研究コンソーシアム信州 学生活動支援事業活動報告書 

団体等名 Area Up Unit（エリアアップユニット） 

代表学生 

所属大学名・学部・学年 長野大学 環境ツーリズム学部 ４年 

AE氏名 E

ふりがな

 AE平山 E

ひらやま

AA E小那美 E

こ な み

 

教職員責任者 
所属大学名・職名・

AE氏名 E

ふりがな

 
長野大学 環境ツーリズム学部教授 AE古田 E

ふ る た

AA E睦 E

む つ

AAE美 E

み

 

 

活動名 「青空笑店街」 

実施時期 2024年 10月 13 日（日）9:30〜15:00 

実施場所 別所温泉 あいそめの湯 芝生広場 

活動内容 

〈イベント内容〉 

①マルシェイベント 

主に別所温泉にあるお店を中心に呼びかけをおこない、出店や買取・委託販売をしまし

た。当日は、出店、買取・委託販売、合わせて 10店舗にご協力いただきました。また、

学生自身で焼きおにぎりの調理・販売もおこないました。 

②体験ブース 

ワークショップとしては、どんぐりや石に絵を描く工作、ドライフラワーを使ったクリ

スマスリース作りをおこないました。遊びとしては、モルック体験の実施、しゃぼん玉や

ラケット、ボールなどの遊び道具の貸し出しをおこないました。 

③休憩コーナー 

ハンモックやテントの設置、レジャーシートの貸し出しをおこない、来ていただいた方

にゆっくり楽しんでもらえるように工夫をしました。 

 

〈イベントを実施するにあたっての活動〉 

①出店者様呼びかけ 

別所温泉にあるお店に足を運び、出店または買取・委託販売させていただけないか呼び

かけをおこないました。また、SNS による呼びかけもおこない、Google フォームで出店

の申し込みを受け付けました。 

②イベントの周知・告知 

イベントのポスター・チラシを作成。SNSの投稿作成。 

別所温泉内の掲示板にポスター貼付、別所温泉地域の回覧板にて告知、上田電鉄へ依頼

をして駅構内にポスター掲示、上田市内の学校にポスター掲示、SNSでの告知、観光イベ

ントサイトや新聞社への掲載依頼をおこないました。 

③地域の方との打ち合わせ 

今回の「青空笑店街」は別所温泉地域の文化祭と同時開催したため、文化祭の実行委員会

の方との話し合いや会場設営についてなど打ち合わせをおこないました。 
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活動の成果

と今後の課

題 

〈成果〉 

①コミュニティの創出 

別所温泉地域に唯一あったスーパーがなくなり、地域の方々が気軽に集まれる場所がな

くなってしまった中、こうしたイベントを開催することで少しでも地域の方々の憩いの

場になれたと感じました。 

②自治組織との連携 

私たち学生だけでなく地域と連携することで、イベント開催までの取り組みをスムーズ

に行うことができました。 

③地域調査 

ただ自分たちがしたいイベントをするのではなく、地域が必要とすることを明確にして、

目的をもっておこなうことの大切さを知りました。 

④地域の魅力の再発見 

様々なジャンルの方が出店してくださり、私たちの知らない地域の魅力を多く感じるこ

とができました。また、地域の方も自分の住む地域の魅力を再発見できたと感じていま

す。 

〈課題〉 

地域の課題解決のために、このような活動を今後も継続しておこなっていくことが課題

だと考えています。地域の方とのつながりなどを大切にしながら、後輩へ引き継いでい

きたいです。 

※記述が枠内に収まらない場合は，枠を拡大してください。 

※活動内容が分かる資料や写真等があれば，添付してください。添付書類を含む活動報告書一式は，A4判 4枚

以内にまとめてください。活動内容だけでなく，活動団体の PR を行うことができる動画を添付することも

可能です。 

※提出された活動報告書一式は，各関係機関等に公表するとともに，高等教育コンソーシアム信州の HP への

掲載を予定しています。他人が写った写真等を許可なく使用しないなど，著作権や肖像権に配慮してくださ

い。 

※申請内容から変更があった場合は，経緯を記入してください。 

※本様式のほか，活動内容や成果についての報告動画を併せて作成して提出してください。 
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イベントのポスター・チラシ 

 

イベント当日の様子 
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